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Marche Guida ha condiviso la foto di Macerata Benessere.
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Torna l'autunno, torna Leguminaria  il 18, 19 e 20 Ottobre ad Appignano, appuntamento
fisso  e  di  grande risposta  di  pubblico  della  provincia  di  Macerata  e  di  tutta  la  Regione
Marche. Questa nuova edizione vede come sempre tutto il Comune, le associazioni locali e
le scuole coinvolte in un evento divenuto ormai un simbolo di Appignano con l'obiettivo
di creare un' edizione fedele alle tradizioni, ma che allo stesso tempo ha voglia di
crescere e rinnovarsi.

Le novità in ambito culinario sono sicuramente la pizza ed i muffin fatti con farina di ceci,
quelle in ambito culturale sono l'inaugurazione della Collezione Civica della terracotta e
della  ceramica popolare di  Appignano con la  personale di  Silvio Craia,  un sempre
maggiore risalto dato alla Mostra Mercato della ceramica e creazioni spettacolari fatte di
bottiglie, fibre e persino carta.

Nelle osterie aperte da venerdì e sabato a cena e domenica 20 a pranzo e a cena
ritorneranno a deliziarci il fagiolo Solfì, il cece Quercia  e la roveja monocromatica
originari di Appignano recuperati  e mantenuti in purezza con la collaborazione del
Centro di Monsampolo del Tronto. Per tutta la durata della festa ci sarà un Mercatino Bio
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