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Le Marche, ancora molto selvagge e poco conosciute, possono offrirti una meravigliosa vacanza in

tutte le stagioni dell’anno. Dal mare in estate alla montagna per praticare sport invernali durante la

fredda stagione.

Ma cosa ti può portare a scoprire questa terra durante l’autunno?

Le sagre enogastronomiche con prodotti e tipicità locali! Tante sono quelle organizzate dal nord al

sud della regione.

Per tutti i gusti, i sapori, i suoni ed i colori. Divertimento assicurato e palato … appagato.

Voglio quindi darti alcune idee per assaggiare le specialità autunnali e per vivere le feste paesane

nelle varie province di una zona dell’Italia ancora tutta da scoprire.

Pesaro-Urbino

-48ª Fiera Nazionale del Tartufo Bianco di Acqualagna: domenica 27 ottobre e 1-2-3-9-10

novembre 2013 ad Acqualagna, capitale del tartufo. Le novità di quest’anno sono: degustazioni

guidate, cooking show di grandi chef, sfide in cucina e presentazioni di libri, ovviamente, da

gustare.

-Mostra Mercato del Tartufo Bianco Valle del Balbano & Bicchiere della Staffa: terzo sabato e

domenica di Novembre a Cantiano.

Oltre al tartufo bianco, il Pane di Chiaserna, senza sale e fatto con l’utilizzo di acqua di

sorgente, sarà il protagonista della sagra.

-37ª  Mostra mercato dell’olio DOP: domenica 3 e 10 Novembre 2013 a Cartoceto.

Dal colore verde, con i riflessi dorati e con il marchio di qualità. Potrai anche visitare i frantoi e le

cantine della zona che saranno aperte per l’occasione.

-26ª Mostra e Fiera Sapori e Aromi d’Autunno, Il Salotto del Gusto: domenica 24 Novembre e 1

Dicembre 2013 a Fano. Dal Gran Galà dell’Olio alle grigliate d’autunno, dallo stoccafisso e il

baccalà alla mostra micologica.

Ancona

-Festa della Cicerchia: dal 22 al 24 Novembre 2013 a Serra De’ Conti. Conosci la cicerchia? E’ un

legume ottimo per minestre o zuppe! Durante questa sagra potrai assaggiarla ed abbinarla ad altre

tipicità locali.

-8ª Festa Lacrima & Tartufo: da venerdì 18 a domenica 20 Ottobre 2013 a Morro D’Alba. Per

provare uno vino DOC delle Marche, mangiare tartufo e divertirsi nello spazio giovani con musica
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-10ª Castagna Day: sabato 19 e domenica 20 ottobre 2013 ad Osimo. In questo evento troverai un

mix di caldarroste, polenta e fagioli per una cena o un pranzo di qualità. Il tutto potrà essere

accompagnato da un caldo vin brulè.

-Festa del vì de visciola: da venerdì 18 a domenica 20 Ottobre 2013 a San Paolo di Jesi. Prodotto

tipico marchigiano fatto con vino, a base di ciliegie acide, ideale come vino dolce da degustazione

o per accompagnare i dolci. Durante questa festa potrai assistere all’ antico rito della gara della

pigiatura delle uve.

Macerata

-Castagne e Carbonaie nei Sibillini: domenica 3 Novembre 2013 a Fiastra. Un itinerario in pullman

per scoprire la tradizione autunnale del Parco Nazionale dei Monti Sibillini. Durante la giornata

potrai raccogliere le castagne, pranzare con un menù a tema e visitare la carbonaia di Meriggio.

-Leguminaria: da venerdì 18 a domenica 20 Ottobre 2013 ad Appignano. Bontà e tradizione, stand

e cantine aperte per questa sagra che si svolge nell’antica via dei vasai e nel centro storico del

paese.

Ascoli Piceno

-Sagra Mercato della Castagna: sabato 26 e domenica 27 Ottobre 2013 a Montemonaco.

Un’intera festa dedicata ai “marroni” dai convegni alla cucina, dagli stand agli spettacoli e ai prodotti

locali.

-Festa d’Autunno 2013: sabato 19 e domenica 20 Ottobre 2013 ad Acquasanta Terme.

Tutti i sapori, i profumi ed i colori dell’autunno in questa sagra che si svolge per le vie del centro

storico.

Fermo

-Diamanti a Tavola: dal 1 al 10 Novembre 2013 ad Amandola. Sagra del tartufo bianco pregiato e

dei prodotti tipici dei Sibillini.

-Castagnata in piazza: domenica 20 Ottobre 2013 a Smerillo.

-Polentata al castello: sabato 9 e domenica 10 Novembre 2013 nel centro storico di Monte Urano.

Castagne, tartufi e prodotti tipici marchigiani ti aspettano per farti vivere un autunno ricco di bontà e

pieno di gusto nelle Marche.

Quale occasione migliore per scoprire questa regione se non quella di iniziare dai suoi sapori?

Spero riuscirai a partecipare ad almeno uno di questi eventi o, perché no, a fare un tour dei vari

borghi per prendere parte a più di una sagra autunnale!

Sara Boccolini – @83saretta
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