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» La rassegna appignanese dedicata ai legumi

Leguminaria al debutto
(Gastronomia e musica

Appignano

Cantine aperte e tavoli appa-
recchiati; tutto pronto per Le-
guminaria 2014. A partire da
domani e fino a domenica 19
ottobre, turisti (e non) sono at-
tesi nel centro storico di Appi-
gnano per la dodicesima edi-
zione dell'evento dedicato ai
migliori piatti marchigiani a
base di legumi, prodotti esclu-
sivamente nel territorio appi-
gnanese. Sara un intenso fine
settimana durante il quale la
buona tavola incontra l'arte e
la cultura dei maestri vasai
che, anche quest'anno, hanno
realizzato oltre 5.000 ciotole e
bicchieri in terracotta che gli
ospiti delle cantine si porteran-
no con sé a fine pasto.

Ad Appignano il gusto in-
contra anche il benessere gra-
zie all'impegno del Comune di
recuperare e mantenere in pu-
rezza le caratteristiche dei le-
gumi locali come il cece Quer-
cia, il fagiolo Solfi "Occhio di lu-
na" e la roveja rosso mattone
attraverso il programma di ri-

Torna Leguminaria

cerca scientifica condotto dal
Centro di Monsampolo del
Tronto.

L'obiettivo € quello di non
disperdere le straordinarie
qualita nutritive dei legumi ap-
pignanesi. Leguminaria ¢ an-
che sinonimo di cultura e I'edi-
zione 2014 presenta un ricchis-
simo programma di incontri
conlamusica,la poesia el'arte.
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