
Appignano attende Leguminaria Tutti i gioielli del bosco di Cingoli
Legumi, vino, ceramiche: tavola apparec-
chiata con Leguminaria. La rassegna che 
“scoperchia” le produzioni di qualità da 
reintrodurre nel mercato e nella gastronomia 
locale tornerà ad Appignano il 17, 18 e 19 
ottobre. Ceci, fagioli, lenticchie serviti nelle 
ciotole di terracotta realizzate dai Maestri 
Vasai - che i commensali portano a casa con 
sé a fine pasto (nella foto)-, accompagnati 
dal Rosso Piceno dell’azienda agricola Villa 
Forano. Una ricetta collaudata da tempo ma 
che non rinuncia, in questa 12^ edizione, a 
nuovi “ingredienti” didattici, artistici, cul-
turali e a tante sorprese, senza dimenticare 
la mostra-mercato della terracotta e della 
ceramica contemporanea che, da quattro 
anni, è uno dei punti di forza della rassegna. 
La manifestazione, patrocinata dal Ministero 
delle Politiche Agricole, si realizza, ancora 
una volta, grazie all’impegno del Comune 

di Appignano, della Regione Marche, della 
Provincia di Macerata e alla passione della 
Pro Loco, dei Maestri vasai appignanesi e dei 
contadini, custodi dell’Associazione «I Legu-
mi di Appignano». Per maggiori informazio-
ni: www.leguminaria.it.

f. p.

Colori e sapori d’autunno, domenica 12 ottobre, 
a Cingoli. Gli assessorati alle Attività Produttive 
e al Turismo, in collaborazione con la Pro Loco 
e l’associazione Micologica e Naturalistica Mon-
ti Sibillini, daranno vita a «I tesori del bosco». 
Giunta alla 18^ edizione, la mostra-mercato sarà 
allestita nella tensotruttura collocata in piazza 
Vittorio Emanuele II, dalle ore 10 alle 20. La 
rassegna vedrà la presenza di box espositivi 
con degustazione e vendita dei tipici prodotti di 
stagione: funghi, tartufi, castagne, olive, noci e 
frutta secca e fresca in genere, miele, polenta, 
legumi, biscotti, dolci, salumi, insaccati, for-
maggi, confetture, olio e vini pregiati. Alla ker-
messe autunnale farà da corollario una serie 
di eventi culturali e culinari: accanto ai punti 
vendita si potrà ammirare, così, la tradizionale 
mostra micologica e botanica allestita e curata 
dall’associazione micologica e naturalistica 
dei Monti Sibillini. Alle 9, si potrà partecipare, 

inoltre, all’escursione guidata nei boschi cingo-
lani, con ritrovo e partenza dal palazzetto dello 
sport. Nel pomeriggio, alle 17.30, la sala «Verdi» 
del Palazzo municipale ospiterà il convegno 
«Avvelenamento da funghi – Sintomi e funghi 
responsabili». Per info. tel. 0733 601913 (Ufficio 
turismo del Comune) e 0733 602444 (Pro Loco), 
oppure atcprolococingoli@gmail.com.

Giovanni Sbergamo

Porto Recanati Torna la «Festa del pà e dei sardò a scottadetu»
Si svolgerà domenica 19 ottobre, a Porto Recanati, la «Festa del pa’ nociatu 
e dei sardò a scottadetu». La tradizionale manifestazione organizzata 
dal Comitato pescatori avrà luogo presso il cortile dell’ex scuola Diaz: la 
mostra-mercato dei prodotti tipici locali si svolgerà dalle ore 17 alle ore 19. 

Matteo Scarabotti

Le tre Bandiere Arancioni della nostra Diocesi si mettono in 
mostra: domenica 12 ottobre è la giornata dedicata ai borghi 
certificati dal Touring Club Italiano. Tra questi spiccano Mon-
telupone, Montecassiano e Urbisaglia, che, per l’occasione, 
daranno vita a numerose iniziative. A Montecassiano (nella 
foto, in basso) sono previste visite guidate gratuite dei musei 
e dei tesori del Centro storico, della durata di circa un’ora 
e mezza: le partenze sono programmate alle ore 9.30, 11, 15 
e 16.30. Il Comune offrirà ai partecipanti un «sacchetto della 
qualità», con materiale informativo sul territorio: per la par-
tecipazione è necessario prenotare chiamando il numero 0733 
299863 (con orario 9-13). Anche ad Urbisaglia sarà possibile 
ammirare le bellezze del paese con due turni di visite gui-
date, anche in questo caso gratuite, in partenza alle ore 10 

e alle ore 15, della durata di circa due ore (per prenotazioni 
è possibile contattare l’info point al numero 0733 512648): i 
turisti potranno visitare la Rocca medievale, la Collegiata di 
San Lorenzo, la chiesa dell’Addolorata, il Museo Archeologi-
co Statale, il Museo delle Armi e delle Uniformi Militari e la 
Torre Civica, recentemente restaurata e inaugurata. Eventuali 
visite al serbatoio romano, al Parco Archeologico di Urbs Sal-
via (al centro) e all’Abbazia di Fiastra potranno essere effet-
tuate, altresì, durante l’orario di normale apertura dell’ufficio 
turistico (0733 202942). A Montelupone, infine, diversi eventi 
animeranno questa «Giornata delle Bandiere Arancioni», a 
partire dalle visite guidate con partenza alle ore 10 e alle ore 
15 (per prenotazioni tel. 0733 2249307-317), che condurranno i 
turisti alla scoperta della Pinacoteca Civica «Corrado Pellini», 
del teatro storico «Nicola degli Angeli», della chiesa di San 
Francesco, del Museo di Arti e Mestieri Antichi, del Museo 
Storico Fotografico e dell’Abbazia di San Firmano (in basso, 

a destra). Inoltre, sempre nella mattinata del 12 ottobre, si 
celebrerà la «Giornata delle Famiglie al Museo»: il Borgo ha 
aderito inserendo nel programma generale una visita speciale 
al Museo d’Arti e Mestieri Antichi sul tema «Alla scoperta di 
Gutenberg». Nel pomeriggio, a partire dalle ore 17:30, il teatro 
«Nicola Degli Angeli» ospiterà un reading visivo-musicale dal 
titolo «Memorie e volti di Montelupone» (con ingresso gratu-
ito): parteciperanno il poeta Goffredo Giachini, la memoria 
storica del paese, Pierluigi Ferramondo, e gli alunni della terza 
media cittadina, i quali metteranno in mostra i loro elaborati 
sull’attualità del paese. A intervallare i diversi contributi, sa-
ranno le note della «Chitarmonia Guitar Orchestra», ensem-
ble di 20 chitarre, diretto dal Maestro Gianluca Gagliardini. 
Presenterà la serata Alessandra Gattari, mentre nel foyer del 
teatro sarà allestita una mostra di foto storiche curata da An-
drea Zampa.
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Focus turismo
Montecassiano, Montelupone e Urbisaglia celebrano la bellezza dei loro borghi nella giornata dedicata ai soci del Touring Club Italiano

Sulla nostra Diocesi sventolano le Bandiere Arancioni


